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48 h à l'Île d'Orléans
Un itinéraire de deux jours depuis La Petite École

Par Mathieu Villeneuve — résident de Saint-Laurent-de-l'Île-d'Orléans et propriétaire de La Petite École

En bref — À 15 minutes de Québec, l'Île d'Orléans est la campagne gourmande de la région : cidreries,
vignobles, fraises, fromages, six villages patrimoniaux et des vues sur le fleuve Saint-Laurent. Ce petit guide
vous propose de tout voir en deux jours, à partir de votre base à Saint-Laurent — le seul village vraiment
marchable de l'île. Bon séjour.

Votre base pour ces 48 heures

La Petite École — maison à louer tout équipée pour 6, vue fleuve, foyer au bois, stationnement gratuit.
Réservez en direct : environ 15 % de moins que les plateformes.

Réserver en direct →

petiteecoleorleans.ca · 581-999-1555

Jour 1 — Saint-Laurent et la route des cidres

Le matin : le fleuve à Saint-Laurent
La plage de Saint-Laurent Saint-Laurent

Peu de visiteurs le savent : l'île possède une véritable plage de sable face au fleuve, l'unique plage
▸

https://www.petiteecoleorleans.ca/go/pe-guide


L'après-midi : cidre de glace et cassis

Le soir
Retour à Saint-Laurent, souper à la maison et feu de foyer. À Saint-Laurent, vous êtes à distance de
marche des commerces du village.

Jour 2 — La route des saveurs et le tour de l'île

Le matin : pain au levain et le plus vieux fromage d'Amérique

publique de l'Île d'Orléans. Bancs, aires de pique-nique et vue panoramique sur la rive sud. Accès
gratuit, stationnement sur place. (L'eau du fleuve reste fraîche même en juillet.)

Kayak sur le Saint-Laurent Saint-Laurent

Plusieurs opérateurs offrent locations et sorties guidées de mai à septembre. Les eaux sont plus
calmes en matinée, près des baies protégées. Pour une première fois, mieux vaut une sortie guidée
— le fleuve reste une grande voie navigable.

▸

Domaine Steinbach Saint-Pierre

Une référence du cidre de glace au Québec. Verger biologique avec vue panoramique sur le fleuve
et les montagnes de Charlevoix ; cidres de glace primés, mistelles et produits du terroir. La visite
guidée explique la récolte hivernale des pommes gelées.

▸

Cidrerie Verger Bilodeau Saint-Pierre

Cidrerie familiale : cidres tranquilles et pétillants, et autocueillette de pommes en saison. Idéal
pour combiner dégustation et activité en plein air.

▸

Cassis Monna & Filles Saint-Pierre

La référence du cassis au Québec : liqueurs, crèmes, vins et même chocolats au cassis.
L'économusée raconte l'histoire de cette petite baie noire ; boutique et terrasse avec vue sur le
fleuve.

▸

Boulangerie Blouin Saint-Jean

Pains au levain cuits au four à bois. Les miches de campagne partent tôt : arrivez avant midi pour
être sûr d'en trouver. Viennoiseries et petits pains garnis complètent l'offre.

▸

Fromagerie de l'Île d'Orléans Sainte-Famille

Un trésor patrimonial : on y produit le plus ancien fromage d'Amérique du Nord, dont la recette

remonte aux premiers colons français du 17e siècle. Le Paillasson, fromage frais légèrement poêlé,
est une expérience unique.

▸



L'après-midi : cueillette, vignobles et le tour de l'île

Les horaires des producteurs varient selon la saison — vérifiez avant de partir.

Envie de prolonger l'expérience ?

Chaque saison a son charme sur l'île. Réservez vos dates en direct auprès du propriétaire.

Voir les disponibilités →

Quand venir

Printemps
Floraison des pommiers, spectaculaire (pic vers le 17-19
mai).

Été
Fraises, terrasses des cidreries, plage et kayak.

Automne
Couleurs d'automne et récolte des pommes (septembre-
octobre).

Hiver
Ambiance cozy au coin du feu, à 30 minutes du Carnaval
de Québec.

Chocolaterie de l'Île d'Orléans Sainte-Pétronille

Institution depuis plus de 25 ans : chocolats fins, gelati artisanaux, sauce au chocolat, dans un
cadre enchanteur avec vue sur le fleuve. Les jardins valent le détour et la terrasse est parfaite pour
une pause l'été.

▸

Autocueillette selon la saison
Fraises en juin (la fraise de l'île est reconnue pour sa douceur), framboises en juillet, bleuets et
légumes en août, pommes de septembre à octobre. Une barquette remplie de vos mains, prête
pour la confiture ou le shortcake.

▸

Vignobles de l'île
L'Isle de Bacchus et le vignoble de Sainte-Pétronille figurent parmi les domaines émergents ;
ouverts de mai à octobre.

▸

Le tour complet de l'île
La route fait le tour de l'île sur 67 km — comptez 4 à 6 heures avec les arrêts. Six villages
patrimoniaux se succèdent : Saint-Laurent, Sainte-Pétronille, Saint-Pierre, Saint-Jean, Saint-
François et Sainte-Famille.

▸

https://www.petiteecoleorleans.ca/go/pe-guide


Comment s'y rendre

15 minutes en voiture de Québec via le Pont de l'Île d'Orléans ; 25 minutes depuis l'aéroport de Québec
(YQB). Une voiture est recommandée pour explorer l'île — sauf si vous restez à Saint-Laurent, le village
marchable, où les commerces sont à distance de pied.

Votre base : La Petite École

Adresse 6225 Chemin Royal, Saint-Laurent-de-l'Île-d'Orléans, QC G0A 3Z0

Capacité Jusqu'à 6 personnes · 2 chambres · 1,5 salle de bain

Atouts Vue fleuve · foyer au bois · stationnement gratuit · tout équipé

En prime Une charmante ancienne école de rang de 1839

Réputation 4,84/5 sur 62 avis Airbnb (Superhôte) · CITQ 307404

Réserver Réservation directe (~15 % de moins que les plateformes) · 581-999-1555

La Petite École de l'Île d'Orléans · 6225 Chemin Royal, Saint-Laurent-de-l'Île-d'Orléans, QC G0A 3Z0
Réservations : 581-999-1555 · info@belzile-nicolas.com · petiteecoleorleans.ca

Guide gratuit — contenu compilé à partir de petiteecoleorleans.ca. Horaires et disponibilités à confirmer avant votre visite.

https://www.petiteecoleorleans.ca/go/pe-guide
tel:+15819991555
mailto:info@belzile-nicolas.com
https://www.petiteecoleorleans.ca/

